
2025年度もあと2ヶ月。今年度も、より魅力的なイベントを目指し、数多くのイベントを実施しました。ご参加いただ
いた皆さま、ありがとうございました。今年度の新たな挑戦を参加者の声とともに紹介します。そして、すでに来年度
に向けて始動中！来年度のイベントもご期待ください。

千葉市少年自然の家だより No.２４８

1２月
「ゆくっと」とは、房総の方言で「ゆっくりと」の意味。自然の家でゆくっとしよう。
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（毎月１日発行）
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開所1年目の2005年5月7日（土）、記念すべき最初のイベントとして「オ
ープンハウス」を開催しました。地域の方々に施設を知ってもらう機会とな
り、当日は1,894名が参加しました。本イベントは、自然の家の始まりを告
げる大きな一歩となりました。

地元長柄町の“食”の魅力を体験!
地元で受け継がれてきた食文化にふれる日帰りイベント
を目指し、「食づくり工房」を行いました。地元の方々
にご指導いただきながら「太巻き花すし作り」「味噌作
り」、「餅つき」に挑戦。地元食材を使った料理や加工
の体験を通して、長柄町の魅力や文化、人の温かさを実
感できるイベントとなりました。

夏のイベント増し増し！
昨年度の皆さまからの声をもとに、今年度は夏休みの日
帰りイベント回数を大幅アップしました！「ナイトアド
ベンチャー」や「藍の生葉染め体験」など、夏ならでは
の企画を毎週開催し、前年度より多くの方々にご参加い
ただきました。昆虫探しや星空観察、焼きマシュマロ、
焚き火の炎色反応実験など、バラエティーに富んだ体験
で夏の自然の家が彩られました。

大人が“ 夢中 ”に！
子どもだけでなく大人が「参加したい！」と思えるイベント
を目指し、今年も更に力を入れました。「こだわりワークシ
ョップ」では、一枚板からのDIYや竹灯り作り、苔テラリウ
ム、アフリカンダンスなどの講師を招き、特別な体験イベン
トを行いました。年齢を問わず、作ることに“夢中”になる
大人の姿が印象的なイベントとなりました。

・大豆を自分でつぶすのが面白かったです。味噌ができ上がるのが楽しみ！
・初めての餅つきに大興奮！見るのとやるのでは大違いでした。つきたてのお餅はとっても美味し
かったです。

ナイトアドベンチャー
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お餅つき味噌作り
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・習い事や部活で、日中は家族の予定が揃えにくいのですが、夜のイベントもあり、全員で参加でき
てよかったです。

・宿泊とあわせて参加しました。家族でほっこり楽しい時間を過ごすことができました。

・「苔テラリウム」をやってみたいと思い、ワークショップを探していました。こんな身近で体験
できるとは思っていませんでした。参加できて良かったです。

・先生の説明が分かりやすかったです。夢中になって取り組みました。

今年度の“パワーアップ”活動レポート
たくさんのご参加
ありがとう！

藍の生葉染め体験



自然の家の“旬”な情報をＳＮＳにてご覧いただけます。詳しくは、右記QRコードから。

TEL：0475-35-1131 FAX：0475-35-1134
受付時間： 9：00～19：00

クリック！！

千葉市少年自然の家 検索お問合せ

対 象

「自分の責任で自由に自然の中で
遊ぶ」がモットーのプレーパーク。
3月は遊び場作り。プレパエリアを
ペンキで色づけして大改造！

＜スポーツクライミング体験会＞

3月1日(日）13：00～16：00

どなたでも
※小学生以下は保護者同伴必要

30名程度

電話で申込後、
申込フォームに入力
※申込フォームはイベントページ（右記QRコード）内から

当日まで ※先着順

ボランティア募集

3ｍまでのボルダリング、ハーネスを着けて9ｍまで登るトッ
プロープの2種類があります。日帰りでの体験なので気軽
に参加できます。体力に合わせて、いざチャレンジ！

18歳以上 ※18歳以下の高校生はご相談ください

年間を通して活動できます。

プログラムに関わる食事・宿泊費補助
学生のみ規定の交通費補助

①電話で申し込み → ②来所してスタッフより説明
→ ③ボランティア登録 → ④活動に参加

日 時

参 加 費

対 象

申込方法

申込締切

＜プレパの日＞
～プレパぬりぬり大作戦！？～

日 時

参 加 費

対 象

自然の家では、学生から社会人まで、経験を問わずボランティアを募
集しています。「何か新しいことを始めたい」「いつもと違う人や場所に
出会いたい」そんな思いを大切に、さまざまな活動を行っています。
教員を目指す方には実践的な経験の場を、その他の方もご自身の
得意なことを生かして活動できます。初めての方も大歓迎。興味のあ
る方は、ぜひお気軽にお問い合わせください。

千葉市民以外千葉市民

950円670円大人（高校生以上）

600円500円子ども（中学生以下）

定 員

定 員

活 動 日

待 遇

申込方法

期 間

2月23日(月祝) 14：00～16：30
3月29日(日) 14：00～16：30

ボルダリング：3歳以上
トップロープ：小学生以上
（身長115㎝以上、ウエスト52㎝～107㎝）
※小学生以下は保護者同伴

各回35人

電話で申込後、申込フォームに入力
※申込フォームはイベントページ
(下記QRコード)内から

当日まで ※先着順申込締切

申込方法

千葉市民以外千葉市民

1,250円970円大人（高校生以上）

参加
900円800円子ども（中学生以下）

800円520円大人（高校生以上）

同伴
200円100円子ども（中学生以下）

イベントページ

＜施設の利用料金半額キャンペーン中！＞
～仲間同士・サークル・研修の場として～

～4月30日(木）

利用希望日の14日前までに電話で申込
※詳細は右記QRコード参照

高校生以上の大人だけで利用
するグループ、家族、団体、個人

申込方法

施設の利用料金（千葉市民）
2,440円/泊 ⇒1,220円/泊
790円/日帰り⇒395円/日帰り

対 象

『主催イベントで大活躍！』
稲刈りイベントに参加。普段で
きないことも経験できるかも。

『キャンプリーダーとして！』
小学生と一緒にキャンプ。子ど
もが好きな方、教員を目指して
いる方に最適。

『自分の“得意”を生かして』
得意・好きを生かしてプログラムサポートで活躍！

情報ページ

イベントページ

情報ページ


