
千葉市少年自然の家プログラム 施設利用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設内オリエンテーリング(自然編) 

プログラムの概要・ねらい 
施設内を回りながら、スケッチや自然に関する問題

に答える。問題に答えることを通して、自然に目を向

けるきっかけを作る。グループごとに行えば、グルー

プの結束を高めることができる。 

場所 
施設内全域 

（屋外） 

 
時間 

1 時間 30 分

～2時間 

値段 無料 

季節 年間 

人数 何人でも 

準備物 

【利 用 者】問題用紙、解答用紙、筆記用具 

季節に合わせた服装、救急用品 

（クリップボードがあると便利） 

 

【自然の家】特になし 

 

 
 

 

事前に問題用紙、解答用紙を必要数次ぺージより印刷しておく。（カラー印刷が望ましい） 

※自然の家で印刷を希望する場合は、料金が発生する。 

 ①準備  
 

 

【時間】  

0:00 

 

実施方法を説明する。 

・集合場所・時間を確認する。 

 

0:10 

 

問題用紙をもとに施設内を回る。 

回る順番は問わない。 

 

1:40 

 

 

集合・答え合わせ 

※それぞれが見つけたもの、聞いた音などを発表し合うとおもしろい。 

2:00 

 

終了 

 
 ※荒天時は実施不可。 

※宿泊棟・食堂（レストラン森の木）・大浴場・シャワー室内には入れない。また、プログラムで 

他の利用者が使用している施設には、入らないように指導する。 

※注意が必要な動植物があるので確認し、スズメバチや毒ヘビ等に遭遇した場合の注意を徹底する。 

（別紙 注意が必要な動植物参照） 

 

 

 ②実施の流れ  
 

 

 

特になし 

 

 ③後片付け  
 

学校・団体・家族 

2025/03/01 改訂 

 



※ 宿泊
し ゅ く は く

棟
と う

と食堂
し ょ く ど う

、大浴場
だ い よ く じ ょ う

・シャワー室
し つ

の中
な か

には入
は い

れません。

※ プログラムで使用
し よ う

している施設
し せ つ

もあるので、活動
か つ ど う

の邪魔
じ ゃ ま

にならないように気
き

を付
つ

けましょう。

建物集積ゾーン

ふるさと田んぼゾーン

雨水調整池

プロジェクトアドベンチャー

プロジェクトアドベンチャー

ロッジタブノキ

ロッジアカマツ

ロッジヒノキ

ロッジミズキ

ロッジクヌギ

炊飯場

キャンプセンター

湿性植物池

浄化槽

はたけ

雨水沈砂池

ふるさと田んぼ

ガスガバナー室

あゆみ橋

自然環境学習センター

交流広場

宿泊棟

サービスセンター棟

リフレッシュセンター棟

集いの広場

プレイホール

森の食卓

営火場

炊飯場Ｂ

炊飯場Ａ

プロジェクトアドベンチャーいこいの広場

集いのホール棟

営火場
テントサイト

千葉市少年自然の家
施設内オリエンテーリング（自然編）

2025/03/01改訂



こたえ 場所
ば し ょ

のヒント

1 森
も り

の食卓
しょくたく

付近
ふ き ん

2

3 正門
せ い も ん

近
ち か

く

4 集
つ ど

いの広場
ひ ろ ば

5

6

7 ログハウスゾーン

8 ふるさと田
た

んぼゾーン

9 野外
や が い

活動
か つ ど う

ゾーン

10 好
す

きな空
そ ら

の雲
く も

の形
かたち

を、スケッチしよう。

（見
み

つけた場所
ば し ょ

：　　　　　　　　　　　） （見
み

つけた場所
ば し ょ

：　　　　　　　　　　　）

12 好
す

きな葉
は

っぱのにおいをかいでみよう。 耳
み み

をすまし、聞
き

こえた音
お と

を書
か

いてみよう。

（どんなにおい？）

（葉
は

っぱのとくちょう）

※ プログラムで使用
し よ う

している施設
し せ つ

もあるので、活動
か つ ど う

のジャマにならないように気
き

を付
つ

けましょう。

※宿泊
し ゅ く は く

棟
と う

と食堂
し ょ く ど う

、大浴場
だ い よ く じ ょ う

・シャワー室
し つ

の中
な か

には入
は い

れません。

※ スタッフに答
こ た

えを聞
き

くのは反則
は ん そ く

だぞ！

千葉市
ち ば し

少年
し ょ う ね ん

自然
し ぜ ん

の家
い え

　施設内
し せ つ な い

オリエンテーリング（自然
し ぜ ん

編
へ ん

）

集
つ ど

いの広場
ひ ろ ば

には約
や く

８メートルのモミジの木
き

は何本
な ん ぼ ん

生
は

えている？

シマヘビを食
た

べるのはどんな動物
ど う ぶ つ

？

ログハウスには５種類
し ゅ る い

の木
き

の名前
な ま え

がついている。１つ答
こ た

えよう

ふるさと田
た

んぼゾーンに生
は

えている果樹
か じ ゅ

を１つ答
こ た

えよう

ノウサギとイタチのフンはどちらが大
お お

きい？

も　ん　だ　い

自然
し ぜ ん

の家
い え

の施設内
し せ つ な い

に生
は

えているドングリのなる木
き

を1つ答
こ た

えよう

栗
く り

の木
き

は自然
し ぜ ん

の家
い え

のどこに生
は

えている？

正門
せ い も ん

の近
ち か

くにある枝
え だ

が垂
た

れた木
き

の名前
な ま え

は？

自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター

展示室
て ん じ し つ

野外
や が い

炊飯
す い は ん

場
じょう

Bと営
え い

火
か

場
じょう

Bの間
あいだ

に生
は

えている木
き

の名前
な ま え

は？

（ヒント：秋
あ き

に実
み

がなる果物
く だ も の

の木
き

です。2文字
も じ

です。）

田
た

んぼの状態
じょうたい

をスケッチしよう。

自然をよく見てみよう！

11

13

2025/03/01改訂



こたえ 場所
ば し ょ

のヒント

1 クヌギ、シラカシ、コナラ、

スダジイ

森
も り

の食卓
しょくたく

付近
ふ き ん

自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター

展示室
て ん じ し つ

2
野外活動
やがいかつどう

ゾーン野外炊飯場
やがいすいはんじょう

前
まえ

、

環境学習
かんきょうがくしゅう

センター付近
ふ き ん

、

田
た

んぼ周辺
しゅうへん

、あゆみ橋
は し

付近
ふ き ん

3 シダレザクラ 正門
せ い も ん

近
ち か

く

4 ４本
ほ ん

集
つ ど

いの広場
ひ ろ ば

5 サシバ

6 イタチ

7 ｸﾇｷﾞ・ﾋﾉｷ・ｱｶﾏﾂ・ﾀﾌﾞﾉｷ・ﾐｽﾞｷ ログハウスゾーン

8 梅
うめ

・柿
かき

・ｽﾀﾞﾁ・ｷｳｲ・ｲﾁｼﾞｸ

ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ・ﾋﾞﾜ
ふるさと田

た

んぼゾーン

9 柿
か き

野外
や が い

活動
か つ ど う

ゾーン

10 好
す

きな空
そ ら

の雲
く も

の形
かたち

を、スケッチしよう。

（見
み

つけた場所
ば し ょ

：　　　　　　　　　　　） （見
み

つけた場所
ば し ょ

：　　　　　　　　　　　）

12 好
す

きな葉
は

っぱのにおいをかいでみよう。 耳
み み

をすまし、聞
き

こえた音
お と

を書
か

いてみよう。

（どんなにおい？）

（葉っぱのとくちょう）

※ プログラムで使用
し よ う

している施設
し せ つ

もあるので、活動
か つ ど う

の邪魔
じ ゃ ま

にならないように気
き

を付
つ

けましょう。

※宿泊
し ゅ く は く

棟
と う

と食堂
し ょ く ど う

、大浴場
だ い よ く じ ょ う

・シャワー室
し つ

の中
な か

には入
は い

れません。

※ スタッフに答
こ た

えを聞
き

くのは反則
は ん そ く

だぞ！

田
た

んぼの状態
じょうたい

をスケッチしよう。

ログハウスには５種類
し ゅ る い

の木
き

の名前
な ま え

がついている。１つ答
こ た

えよう

正門
せ い も ん

の近
ち か

くにある枝
え だ

が垂
た

れた木
き

の名前
な ま え

は？

集
つ ど

いの広場
ひ ろ ば

には約
や く

８メートルのモミジの木
き

は何本
な ん ぼ ん

生
は

えている？

シマヘビを食
た

べるのはどんな動物
ど う ぶ つ

？ 自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター

展示室
て ん じ し つ

ノウサギとイタチのフンはどちらが大
お お

きい？

自然
し ぜ ん

の家
い え

の施設内
し せ つ な い

に生
は

えているドングリのなる木
き

を1つ答
こ た

えよう

ふるさと田
た

んぼゾーンに生
は

えている果樹
か じ ゅ

を１つ答
こ た

えよう

野外
や が い

炊飯
す い は ん

場
じょう

Bと営
え い

火
か

場
じょう

Bの間
あいだ

に生
は

えている木
き

の名前
な ま え

は？

（ヒント：秋
あ き

に実
み

がなる果物
く だ も の

の木
き

です。2文字
も じ

です。）

千葉市
ち ば し

少年
し ょ う ね ん

自然
し ぜ ん

の家
い え

　施設内
し せ つ な い

オリエンテーリング（自然
し ぜ ん

編
へ ん

）（模範
も は ん

解答
か い と う

）

も　ん　だ　い

栗
く り

の木
き

は自然
し ぜ ん

の家
い え

のどこに生
は

えている？

自然をよく見てみよう！

11

13

2025/03/01改訂

しぜん み


