
千葉市少年自然の家プログラム 施設利用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設内オリエンテーリング（室内編） 

プログラムの概要・ねらい 
 施設内の地図を使って、クイズを解きながら周辺を回

り、楽しみながら施設を覚え、環境に馴染むことができ

る。活動のねらいによって、個人対抗、グループ対抗な

どで実施することができる。グループ対抗で行えば、コ

ミュニケーションを取りながら、グループの結束を高め

ることができる。雨天時（荒天時）の実施を想定し、建

物集積ゾーンに関する問題のみとなっている。 

場所 施設内全域   

 

時間 30分～1時間 

値段 無料 

季節 年間 

人数 何人でも 

準備物 

【利 用 者】問題用紙、解答用紙、筆記用具 

季節に合わせた服装、救急用品 

（クリップボードがあると便利） 

 

【自然の家】特になし 

 
 

事前に問題用紙、解答用紙を必要数次ベージより印刷しておく。（カラー印刷が望ましい） 

※自然の家で印刷を希望する場合は料金が発生する。 

 ①準備  
 

 

【時間】  

0:00 

 

全体へ実施方法を説明する。 

集合場所・時間を確認する。 

 

0:10 

 

問題用紙をもとに施設内を回る。 

回る順番は問わない。 

 

1:00 

 

 

集合 

答え合わせ 

 

 終了 

 
 ※宿泊棟・食堂（レストラン森の木）・大浴場・シャワー室内には入れない。また、プログラムで他の 

利用者が使用している施設には、入らないように指導する。 

 

 

 ②実施の流れ  
 

 

 

特になし 
 

 ③後片付け  
 

学校・団体・家族 
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2025/03/01改訂

※ プログラムで使用
し よ う

している施設
し せ つ

もあるので、活動
か つ ど う

の邪魔
じ ゃ ま

にならないように気
き

を付
つ

けましょう。

※ 宿泊
しゅくはく

棟
と う

と食堂
しょくどう

、大浴場
だ い よ く じ ょう

・シャワー室
し つ

内
な い

には入
は い

れません。

千葉市少年自然の家
施設内オリエンテーリング

室内版 地図



も　ん　だ　い こたえ 場所
ば し ょ

のヒント

1 集
つ ど

いのホール棟
と う

には、自動
じ ど う

ドアがいくつある？

2 集
つ ど

いのホール棟
と う

2階
か い

にある荷物
に も つ

棚
た な

にかかれている5つのアルファベットは何
な に

？

3 食堂
しょくどう

の入
い

り口
ぐ ち

は宿泊棟
しゅくはく とう

側
が わ

？それとも自然環境学習
し ぜ ん か ん き ょ う が く し ゅ う

センター側
が わ

？

4 食堂
しょくどう

の名前
な ま え

は、「レストラン○○の木
き

」

5 洗濯
せ ん た く

室
し つ

の洗濯機
せ ん た っ き

の数
か ず

はいくつある？

6 ピロティには、足
あ し

を洗
あ ら

う蛇口
じ ゃ ぐ ち

があります。いくつある？

7 星座
せ い ざ

観測
か ん そ く

デッキに書
か

いてあるアルファベットは、何
な に

を意味
い み

する？

8
自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター展示室
て ん じ し つ

にある鳥
と り

の剥製
は く せ い

(外形
が い け い

がそのままの標本
ひょうほん

)の名前
な ま え

を

ひとつ答
こ た

えて。

9 ふるさと田
た

んぼゾーンは、○津
つ

田
だ

と呼
よ

ばれる。

10 バスケットのゴールは何個
な ん こ

ある？ プレイホール

11 サービスセンター棟
と う

にある学習室
がくしゅう しつ

（A・B）のドアは合
あ

わせて何
な ん

カ所
し ょ

ある？

12 サービスセンター棟
と う

にある部屋
へ や

は学習室
がくしゅう しつ

（A・B）と何
な に

室
し つ

？

13 靴
く つ

を脱
ぬ

いで入
は い

らなければ行
い

けない場所
ば し ょ

を2ヶ所
し ょ

答
こ た

えよう。 全体
ぜ ん た い

14 渡
わ た

り廊下
ろ う か

の電灯
で ん と う

はどこについているでしょう？ 渡り廊下

15 千葉市
ち ば し

少年
しょうねん

自然
し ぜ ん

の家
い え

では自然
し ぜ ん

の力
ちから

を使
つ か

った発電
は つ で ん

をしています。それは何
な に

？
集
つど

いの広場
ひ ろ ば

自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター

※ プログラムで使用
し よ う

している施設
し せ つ

もあるので、活動
か つ ど う

の邪魔
じ ゃ ま

にならないように気
き

を付
つ

けましょう。

※ スタッフに答
こ た

えを聞
き

くのは反則
は ん そ く

だぞ！

リフレッシュセンター棟
と う
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※宿泊
し ゅ く は く

棟
と う

と食堂
し ょ く ど う

、大浴場
だ い よ く じ ょ う

・シャワー室
し つ

の中
な か

には入
は い

れません。

サービスセンター棟

千葉市
ち ば し

少年
し ょ う ね ん

自然
し ぜ ん

の家
い え

　施設内
し せ つ な い

オリエンテーリング（室内
し つ な い

版
ば ん

）

集
つ ど

いのホール棟
と う

自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター

い
く
つ
わ
か
る
か
な
？



も　ん　だ　い こたえ 場所
ば し ょ

のヒント

1 集
つ ど

いのホール棟
と う

には、自動
じ ど う

ドアがいくつある？ 11

2 集
つ ど

いのホール棟
と う

2階
か い

にある荷物
に も つ

棚
た な

にかかれている5つのアルファベットは何
な に

？ ABCDE

3 食堂
しょくどう

の入
い

り口
ぐ ち

は宿泊棟
しゅくはく とう

側
が わ

？それとも自然環境学習
し ぜ ん か ん き ょ う が く し ゅ う

センター側
が わ

？ 宿泊棟
し ゅ く はく とう

側
が わ

4 食堂
しょくどう

の名前
な ま え

は、「レストラン○○の木
き

」 森
も り

5 洗濯
せ ん た く

室
し つ

の洗濯機
せ ん た っ き

の数
か ず

はいくつある？ 5台
だ い

6 ピロティには、足
あ し

を洗
あ ら

う蛇口
じ ゃ ぐ ち

があります。いくつある？ 20

7 星座
せ い ざ

観測
か ん そ く

デッキに書
か

いてあるアルファベットは、何
な に

を意味
い み

する？ 北
き た

8
自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター展示室
て ん じ し つ

にある鳥
と り

の剥製
は く せ い

(外形
が い け い

がそのままの標本
ひょうほん

)の名前
な ま え

を

ひとつ答
こ た

えて。
キジ等

な ど

9 ふるさと田
た

んぼゾーンは、○津
つ

田
だ

と呼
よ

ばれる。 谷
た に

10 バスケットのゴールは何個
な ん こ

ある？ 6 プレイホール

11 サービスセンター棟
と う

にある学習室
がくしゅう しつ

（A・B）のドアは合
あ

わせて何
な ん

カ所
し ょ

ある？ 5ヶ所
し ょ

12 サービスセンター棟
と う

にある部屋
へ や

は学習室
がくしゅう しつ

（A・B）と何
な に

室
し つ

？ 視聴覚室
し ち ょ う か く し つ

13 靴
く つ

を脱
ぬ

いで入
は い

らなければ行
い

けない場所
ば し ょ

を2ヶ所
し ょ

答
こ た

えよう。

14 渡
わ た

り廊下
ろ う か

の電灯
で ん と う

はどこについているでしょう？ 地面
じ め ん

渡り廊下

15 千葉市
ち ば し

少年
しょうねん

自然
し ぜ ん

の家
い え

では自然
し ぜ ん

の力
ちから

を使
つ か

った発電
は つ で ん

をしています。それは何
な に

？ 太陽光発電
た い よ う こ う は つ で ん

・風力発電
ふ う り ょ く は つ で ん

集
つど

いの広場
ひ ろ ば

自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター

※ プログラムで使用
し よ う

している施設
し せ つ

もあるので、活動
か つ ど う

の邪魔
じ ゃ ま

にならないように気
き

を付
つ

けましょう。

※ スタッフに答
こ た

えを聞
き

くのは反則
は ん そ く

だぞ！

自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

学習
がくしゅう

センター

リフレッシュセンター棟
と う

※宿泊
し ゅ く は く

棟
と う

と食堂
し ょ く ど う

、大浴場
だ い よ く じ ょ う

・シャワー室
し つ

の中
な か

には入
は い

れません。
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サービスセンター棟

各
かく

宿泊室
しゅくはくしつ

・レクリエーションルーム

宿泊棟
しゅくはくとう

ラウンジ・お風呂場
ふ ろ ば

・プレイホールなど

千葉市
ち ば し

少年
し ょ う ね ん

自然
し ぜ ん

の家
い え

　施設内
し せ つ な い

オリエンテーリング（室内
し つ な い

版
ば ん

）（模範
も は ん

解答
か い と う

）

集
つ ど

いのホール棟
と う

い
く
つ
わ
か
る
か
な
？


