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ハイキング後出しクイズ（長生き展望台 Ver.） 

 

プログラムの概要・ねらい 
「ハイキング」は、自然を観察し、仲間との連帯感

や思いやりの気持ちを育むことができる活動であ

る。その事後活動として、道中に関するクイズを仲間

と共に解くことで、ハイキング中の観察力を高め、気

づきや思い出を共有することができる。 

※本プログラムは「ハイキング長生き展望台コー

ス」実施後に行うものです。 

 

事前に、問題用紙を必要数、次のページより印刷しておく。 

※自然の家で印刷を希望する場合は、料金が発生する。 

 

 

 ①準備  
 

 

特になし 

【時間】 

 

 

 

 

事前 

 

 

 

0：00 

 

0：05 

 

 

 

0：20 

 

0：30 

 

※本プログラムは「ハイキング長生き展望台コース」実施後に行うプログラム。 

※ハイキングの実施にあたってはプログラムシート「ハイキング長生き展望台コース」を 

必ず確認すること。 

 

「ハイキング長生き展望台コース」の実施についての説明を行う。 

ハイキング終了後に本プログラムを実施すること（道中に関するクイズを出題すること）を 

事前に説明しておく。 

 

問題用紙を配布する 

 

解答時間をとる 

※解答は個人単位でも行えるが、グループ単位で行うことで、 

道中の気づきや思い出の共有にもつながると考える。 

 

答え合わせ 

 

終了 

  

 ②実施の流れ  
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学校・団体・家族 

場所 

どこでも 

※長生き展望台への

ハイキング実施後に

行う  

時間 30分程度 

値段 無料 

季節 年間 人数 何人でも 

準備物 

【利 用 者】筆記用具、問題用紙 
 

【自然の家】なし 

 

 

 ③後片付け  
 

  



ハイキング 後出しクイズ 長生き展望台ver 

Q1：①の門
もん

の名前
なまえ

は？ A：なでしこ門
もん

  B：ひまわり門
もん

  C：すみれ門
もん

  Q2：②の階段
かいだん

の段数
だんすう

は？ A：68段
だん

  B：69段
だん

  C：79段
だん

    

Q3：③にあった並木
なみき

は何本
なんほん

？ A：41本
ほん

  B：34本
ほん

  C：36本
ほん

  Q4：④の木
き

彫
ぼ

りのクマは何
なに

を持
も

っていた？ A：看板
かんばん

 B：鮭
さけ

 C：はちみつ  

Q5：⑤にあったのは何屋
なにや

さん？ A：うどん屋
や

 B：そば屋
や

 C：カレー屋
や

 

Q6：長
なが

生
い

き展望台
てんぼうだい

にのぼると、どんなことが起
お

こる（かも）？  A：身長
しんちょう

が伸
の

びる  B：睡眠時間
すいみんじかん

が伸
の

びる  C：寿命
じゅみょう

が伸
の

びるかも 

 3択
たく

クイズ！ 記憶
きおく

を頼
たよ

りにA・B・Cから正解
せいかい

を選
えら

んでね 

宿泊棟 

正門 

駐車場 

長生き

展望台 

① 
② 

④ 

⑤ 

集いのホール 

③ 
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ハイキング 後出しクイズ 長生き展望台ver 【答え】 

Q1：①の門
もん

の名前
なまえ

は？ C：すみれ門
もん

                Q2：②の階段
かいだん

の段数
だんすう

は？ C：79段
だん

    

Q3：③にあった並木
なみき

は何本
なんほん

？ A：41本
ほん

    Q4：④の木
き

彫
ぼ

りのクマは何
なに

を持
も

っていた？ A：看板
かんばん

  

Q5：⑤にあったのは何屋
なにや

さん？ B：そば屋
や

 

Q6：長
なが

生
い

き展望台
てんぼうだい

にのぼると、どんなことが起
お

こる（かも）？  C：寿命
じゅみょう

が伸
の

びる（かも） 

 3択
たく

クイズ！ 記憶
きおく

を頼
たよ

りにA・B・Cから正解
せいかい

を選
えら

んでね 

宿泊棟 

正門 

駐車場 

長生き

展望台 

① 
② 

④ 

⑤ 

宿泊棟 

正門 

駐車場 

長生き

展望台 

① 
② 

④ 

⑤ 

集いのホール 

③ 
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