
千葉市少年自然の家プログラム 自然観察 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハイキング 笠森観音コース 
 

プログラムの概要・ねらい 
 長南町に現存する史跡を巡り、町の歴史、日本の

歴史、信仰についての深まりの機会を持つ。また、

仲間と歩くことで、連帯感や思いやりの気持ちを育

むことができる。距離があるので一日通しのプログ

ラムにお勧めである。 

※2022 年度よりコース変更あり。 

 

 

 

場所 
自然の家～笠森観音

（長南町笠森） 

 

時間 6 時間～8 時間 

値段 

無料 ※笠森観音を

拝殿する場合は拝殿

料がかかる。笠森観音

HP にて要確認 

季節 年間 人数 何人でも 

準備物 

【利 用 者】季節に合わせた服装、帽子、水筒、雨具、

救急用品 

【自然の家】特になし 

 

 

地図が必要な場合は、事前に必要数次ページより印刷しておく。 

※自然の家で印刷を希望する場合は、料金が発生する。 

スタート前に安全面についての指導を行う。 

事前に下見を行い、コースの確認、危険箇所、携帯電話の電波状況の確認をする。 

 ①準備  
 

 

【所要時間】  

（片道） 

3 時間～ 

4 時間 

千葉市少年自然の家～笠森観音 

※門を開けたら必ず閉める。 

 

 ※コース中には公共のトイレがないので、事前にトイレに行くようにする。 

※コース上に難所はないが、車道を歩くので十分注意をする。 

※事故が起こった場合の連絡体制を確立する。 

※携帯電話の電波状況が悪く、使用しづらい場所がある。 

※注意が必要な動植物があるので確認し、スズメバチや毒ヘビ・イノシシに遭遇した場合の注意を徹

底する。（別紙 注意が必要な動植物参照） 

 

 解説 

＜笠森観音＞ 

豊かな緑が生い茂る長南町に位置している。笠森観音と呼ばれ親しまれているが、正式名は「笠森寺」

で、784 年（延歴 3 年）の開基と伝えられている。坂東 33 観音霊場の第 31 番札所として知られてい

る。岩山を背に、それぞれ高さの違う 61 本の柱で支えられた全国でも珍しい「四方懸造」の観音堂

があり、国の重要文化財となっている。また、寺の周辺は千葉県笠森鶴舞自然公園に指定されており、

自然につつまれた静かな景勝地となっている。 

  

 

 ②実施の流れ  
 

 

 

途中でお弁当を食べた場合は、ゴミをリフレッシュセンター1F のゴミ置き場に捨てる。 

 

 ③後片付け  
 

学校・団体・家族 

難易度：★★★（高） 

2025/03/01 改訂 

 

  



自然の家～長柄町市街地～ 

笠森観音 

 

片道 約7ｋｍ 

（約2時間） 

2025/03/01改訂 

●スタート＆ 

 ゴール 

（宿泊棟裏） 


