
千葉市少年自然の家プログラム 自然観察 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

カードは、終了後回収する。夜実施の場合は、翌日明るくなってからの回収でよい。 

（回収漏れがないように設置した場所は予めチェックしておく) 

回収したカードは、サービスセンター受付へ返却する。 

 

フットプリントブック～動物足跡ミッション～ 

プログラムの概要・ねらい 
 A3用紙を 8ページの本にして、所内で里山で見ら

れる哺乳類動物の足跡探しにチャレンジする。散策

しながら里山で生息する哺乳類の動物を知り、展示

室での里山の動物調べと連携出来るカードハント

プログラム。天気に左右されることなく日中夜問わ

ず実施可能。 

場所 
施設内全域  

展示室 

 
時間 1 時間～2 時間 

値段 無料 

季節 年間 

人数 何人でも 

準備物 

【利 用 者】筆記用具、救急用品、問題用紙(A3 で印

刷）、懐中電灯（夜実施の場合） 

【自然の家】問題カード、ハサミ 

 

事前に問題用紙A3用紙（人数分）と地図A4用紙を必要数印刷しておく。その際、カードを隠す範囲を記しておく。

※自然の家で印刷を希望する場合は、料金が発生する。 

〔実施当日〕 

カードをサービスセンター受付で受け取る。（カード数量・文字を確認する）範囲内にカードを設置する。木の枝

につるしたり、木の根元に付けたりと難易度を変えるとよい。荒天時の場合、建物内にカード設置も可能。室内

の場合、集合場所の鍵をサービスセンター受付で受け取る。 

 ①準備  
 

 ③後片付け  
 

 

【時間】  

 

0:00 
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問題用紙を配布し、フットプリントブックの作り方とプログラムの 

説明をする 

 

フットプリントブックを作る 

 

作成したフットプリントブックと地図を見ながら、所内を歩き、 

隠されたカードを探す。 

※宿泊棟・食堂（レストラン森の木）・大浴場・シャワー室内には入れない。また、 

プログラムで他の利用者が使用している施設には入らないように指導する。 

※注意が必要な動植物があるので確認し、スズメバチや毒ヘビに遭遇した場合の 

注意を徹底する。（別紙 注意が必要な動植物参照） 

 

展示室をゴールにして、答え合わせをする。さらに、里山に生息する動物につい 

て展示室で見たり読んだりして学ぶ。（写真①） 

※展示室はフリースペース（共有場所）のため、他の利用者が出入りすることも 

ある。                                

 

終了 

 

【フットプリントブックの作り方】 

A3用紙を8ページの本にする。 

黄色線：山折り 紫色線：谷折り 赤線：ハサミで切る 

1. 横半分に山折りし、赤い線をハサミで切る（写真②） 

2. 紙を開き、⑤⑥の紫色線を谷折りする。（写真③） 

3. 紙を開き縦半分に山折りにして、中央を広げる。（写真④） 

4. 中央の広げた部分をページ順になるように折りたたむ。（写真⑤） 

5. ②の紫色線を谷折りしながら端を整えてフットプリントブック完成。 

（写真⑥） 
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 ②実施の流れ  
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学校・団体 
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～動物足跡ミッション～ 

みんなの足
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タヌキ 
ハクビシン ノウサギ イタチ 

リス イノシシ 



資料：フットプリント～動物足跡ミッション～ 
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で囲
かこ

まれた範囲
はんい

の中
なか

を探
さが

してみよう！ 

  

2025/03/01改訂 


