
SNS(Facebook・Instagram・LINE)で自然の家の最新情報をご覧いただけます。 

2023年2月25日（土）10:00～16:30  

(受付9:30～） 
 
高校生以上どなたでも 
  
先着30名程度 
  
千葉市少年自然の家 
  
千葉市民:2,720円 千葉市民以外:3,000円 
（施設の利用料金、プログラム代、消費税等） 

※別途料金で昼食バイキング注文や宿泊も可 

対 象 

場 所 

千葉市少年⾃然の家プログラム体験会 

参加費 

定 員 
申込方法 

申込締切 

※新型コロナウイルス感染症対策を行って実施します。今後の状況によって､ 

  プログラムの 変更や開催を中止する場合があります。 

電話で申込み後、申込フォーム入力 

または申込書提出 
  
2月18日  ※先着順 

千葉市少年自然の家 検 索 

※千葉市少年自然の家は持続可能な開発目標(SDGs）を支援しています。 

イベント情報 

   が届く！ 

  内容 講師 

午
前

 

9:30〜受付 

YASU 
10:00〜12:30 

レクゲーム 

ネイチャーゲーム等 

午
後

 

13:30〜16:30 

午前の活動を生かして 

「創作ダンス」 

福森ちえみ 

こんな⽅にオススメ︕ 
  

♯教員や⻘少年団体の指導者または、目指している方 

♯ダンス指導の「創作」のスキルアップや新たな発想に 

 出会いたい方 

♯グループ(※)でチームワークを高めたい方 

 ※グループ︓学級、部活、サークル、職場、クラブ等 

♯キャンプファイアーやスタンツに生かしたい方 

♯自然の家での創作ダンスを体験してみたい方 等  

レクリエーションゲーム×創作ダンスのコラボ新企画︕ 

テーマは【UNITE】。特別講師指導のもと、⾃然の家での体験から⽣まれる創作ダンスをします。「表現⼒」

「コミュニケーション能⼒」向上の⼀つの⼿法として魅⼒満載︕ 活動を通しての「⾃然な気持ち」や「⾃然な動

き」を「ダンス化」していく過程を⼤切にした体験会です。 

【スケジュール（予定）】 

日 時 

～詳細は裏面をご覧ください～ 



福森ちえみ 
学歴︓オランダハンザ⼤学パフォーミング・アーツコース留学 

        オーストラリアディキン大学総合芸術家コース卒業 

資格︓メディカルピラティス 

経歴︓オーストラリアYMCAにてダンス講師 等 

    オーストラリアBouncznダンスカンパニーにて振付、 

    学校訪問ダンス講師、ダンスイベント関連事業 等 

    ルーマニアシビウ国際演劇祭ダンス関連事業 

    コーディネート 

    NPO法人ダンスボックスで海外ダンス事業 

    テレビコマーシャルの振付、演出、出演 

    兵庫県伊丹市夏休み⼦どもダンス事業アシスタント 

    東京都特別支援学校ダンス事業アシスタント 

    岡崎市ダンス事業企画ディレクション     等 

YASU 
学歴︓⽇本⼥⼦体育⼤学体育学部卒業 

    モダンダンス部所属 

資格︓中学・⾼校保健体育教員免許 

     キャンプインストラクター 

     ダンス教育振興連盟JDAC認定ダンス指導員2級 

経歴︓⻘年海外協⼒隊参加 派遣国ジンバブエ 職種体育 

      ジンバブエハラレ国際芸術祭(HIFA)へ参加 

     千葉県や東京都の⼩学校へ国際理解教育出前講座 

     スポーツインストラクター 

     （一般・学生・実業団へ主にエアロビクス担当） 

     ⼆本松⻘年海外協⼒隊訓練所運営スタッフ 

     千葉YMCA  

     （千葉市少年⾃然の家運営スタッフ） 

FAX番号：0475-35-1134 

自然の家プログラム体験会 

～ダンスパワー！みつかる・つながる・コミュニティ～ 

＜申込書＞ 

2022年度 千葉市少年⾃然の家主催事業 

 

■氏名：                      ■年齢：            ■性別：            

 

 

■〒・住所：〒                                    ■電話番号：                   

 

 

■所属（学校、職業、団体、部活、サークル等） 

 

 

 

 

■昼食注文：どちらかに○を記入（ 有  ・  無 ）   有りの場合 昼食注文数：（     ） 

 

■宿泊（2/25～2/26 1泊2日）希望：どちらかに○を記入（ 有  ・  無  ） 

申込方法 

持ち物 

その他 

電話で申込み後、「申込フォーム」に入力、もしくは電子メール又はファックス・郵送で「申込書」をご提出 

ください。「申込書」は、ホームページからもダウンロードできます。 

［申込フォーム］下記に掲載 

［電子メールの宛先］ shusai-entry@chiba-shizen.jp 
 ※フォーム入力・メール送信日から４営業日以内に、応募受理についてご連絡いたします。メール送信日から4営業日を過ぎても返信が 

  ない場合は電話にてお問い合わせください。自然の家からの返信が届かない場合は、応募受理となりませんのでご注意ください。 

 

電話でご連絡ください。TEL:0475-35-1131 

※実施3日前（2月22日）午前10時以降にキャンセルされた場合、キャンセル料を請求いたします。 

 詳細は、お問い合わせください。 
 

動きやすい服装、飲みもの、防寒具、昼食（持参の場合）、筆記用具、 

他必要と思われるもの（着替え、タオル、常用薬、保険証） など  
  

○昼食注文もできます。(別途有料 中学生以上670円) 

○当日の宿泊もできます。2月25日(土）～2月26日(日)1泊2日 ※相部屋になります。 

  ・申込締切2月11日(土祝）まで 

 ・体験会料金＋宿泊料金  千葉市民:5,170円/千葉市民以外:6,010円 

   (施設の利用料金、プログラム代、リネン代、夕食・朝食代、消費税等） 
【申込フォーム】 


